
日 曜 ４　月 日 曜 ５　月 日 曜 ６　月 日 曜 ７　月

1 金 1 日
総体川崎・中地区予選

（等々力・県ＳＣ） 1 水 1 金

2 土 県記録会（城山） 2 月 2 木 2 土 県選手権（等々力）

3 日 県記録会（城山） 3 火 総体横浜地区予選（三ツ沢）
総体西地区予選（城山） 3 金 3 日 県選手権（等々力）

4 月 4 水 総体横浜地区予選（三ツ沢）
総体西地区予選（城山） 4 土 4 月

5 火 5 木 5 日 県定通（レモンガス） 5 火

6 水 6 金 記録情報・競技 6 月 6 水

7 木 7 土 7 火 7 木

8 金 8 日 8 水 関東選抜実行委員会 8 金

9 土 県記録会（三ツ沢） 9 月 常任委員会 9 木 9 土
北相第二大会
（カルチャーP）

10 日 県記録会（三ツ沢） 10 火 10 金 10 日
北相第二大会
（カルチャーP）

11 月 11 水 定通プロ編 11 土 11 月

12 火 12 木 12 日 12 火

13 水 13 金 13 月 13 水 関東選抜実行委員会

14 木 14 土 県総体（三ツ沢） 14 火 14 木

15 金 15 日 県総体（三ツ沢） 15 水 15 金

16 土 16 月 16 木 16 土 横浜第一大会（三ツ沢）
横三・湘南第二大会（不入斗）

17 日 17 火 17 金 関東高校（栃木） 17 日
川崎第一大会（等々力）

西相第二大会（城山）

18 月 18 水 関東選抜実行委員会 18 土 18 月

19 火 19 木 19 日 19 火

20 水 各地区プロ編 20 金 20 月 20 水

21 木 21 土 県総体（三ツ沢） 21 火 21 木

22 金 22 日 県総体（三ツ沢） 22 水 常任委員会 22 金

23 土 23 月 23 木 23 土

24 日 24 火 24 金 24 日

25 月 25 水 常任委員会 25 土 県選手権（三ツ沢） 25 月

26 火 26 木 26 日 県選手権（三ツ沢） 26 火

27 水 関東選抜実行委員会 27 金 関東高校申込締切 27 月 27 水 関東選抜実行委員会

28 木 28 土 28 火 28 木

29 金 29 日 29 水 関東選抜実行委員会 29 金

30 土
総体川崎・中地区予選

（等々力・県ＳＣ） 30 月 30 木 30 土

31 火 31 日
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日 曜 ８　月 日 曜 ９　月 日 曜 １０　月 日 曜 １１　月

1 月 全国定通（東京） 1 木 1 土 定通新人大会　（レモンガス）
横三・湘南第一大会（不入斗）

1 火

2 火 2 金 2 日 2 水 駅伝準備

3 水 インターハイ（徳島） 3 土 新人横浜地区予選（三ツ沢）
新人西地区予選会（城山） 3 月 関東選抜実行委員会 3 木 県高校駅伝（ニッサン）

4 木 4 日 新人横浜地区予選（三ツ沢）
新人西地区予選会（城山） 4 火 4 金 常任委員会

5 金 5 月 5 水
常任委員会

（関東選抜プロ編） 5 土

6 土 6 火 記録情報・競技 6 木 国民体育大会（栃木） 6 日

7 日 7 水 常任委員会 7 金 7 月

8 月 8 木 8 土 8 火

9 火 9 金 9 日
西相第一大会（城山）
北相第一大会（秦野） 9 水

10 水 関東選抜実行委員会 10 土 10 月 10 木

11 木 11 日 11 火 11 金

12 金 12 月 12 水 駅伝資格審査 12 土 川崎第二大会（等々力）

13 土 国体選考会（三ツ沢） 13 火 13 木 13 日

14 日 国体選考会（三ツ沢） 14 水
関東選抜実行委員会

（審判研修） 14 金 関東選抜実行委員会 14 月

15 月 15 木 15 土 横浜第二大会（三ツ沢） 15 火

16 火 16 金 16 日 横浜第二大会（三ツ沢） 16 水

17 水 新人プロ編（川崎・中） 17 土 県新人（三ツ沢） 17 月 17 木

18 木 18 日 県新人（三ツ沢） 18 火 18 金

19 金 関東選手権（山梨）
日清カップ全国小学生（ニッサン）

19 月 19 水 県駅伝監督会議 19 土
関東高校駅伝（茨城）
混成等記録会（城山）

20 土 20 火 20 木 関東選抜実行委員会 20 日 混成等記録会（城山）

21 日 21 水 定通プロ編 21 金 関東選抜監督会議 21 月

22 月 22 木 22 土 関東選抜（ギオン） 22 火

23 火 23 金 県新人（ギオン） 23 日 関東選抜（ギオン） 23 水

24 水 新人プロ編（横浜・西） 24 土 県新人（ギオン） 24 月 24 木

25 木 25 日 県長距離記録会（三ツ沢） 25 火 25 金

26 金 26 月 26 水 混成等記録会プロ編 26 土
都道府県対抗駅伝選考会

（三ツ沢）

27 土
新人川崎・中地区予選（SＣ）

Ｕ１６選考会（三ツ沢） 27 火 27 木 27 日

28 日
新人川崎・中地区予選（SＣ）

Ｕ１６選考会（三ツ沢） 28 水 常任委員会 28 金 28 月

29 月 29 木 29 土 29 火

30 火 30 金 関東選抜申込締切 30 日 30 水

31 水 関東選抜実行委員会 31 月
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日 曜 １２　月 日 曜 2023年　　1 月 日 曜 2023年　　2 月 日 曜 2023年　　3 月

1 木 1 日 1 水 1 水

2 金 2 月 箱根駅伝 2 木 2 木

3 土 3 火 3 金 3 金

4 日 4 水 4 土 4 土

5 月 5 木 5 日 5 日

6 火 6 金 6 月 6 月

7 水 7 土 7 火 7 火 顧問総会準備会議

8 木 8 日 8 水 常任委員会 8 水 県顧問総会

9 金 9 月 9 木 9 木

10 土 10 火 10 金 10 金

11 日 11 水 本部役員会 11 土 11 土

12 月 12 木 12 日 かながわ駅伝（丹沢湖） 12 日

13 火 13 金 13 月 13 月

14 水 14 土 14 火 14 火

15 木 15 日 15 水 15 水

16 金 16 月 16 木 16 木

17 土 17 火 17 金 17 金

18 日 18 水 18 土 18 土

19 月 19 木 19 日 19 日

20 火 20 金 20 月 20 月

21 水 21 土 21 火 21 火

22 木 22 日 22 水 22 水

23 金 23 月 23 木 23 木

24 土 24 火 24 金 24 金

25 日
全国高校駅伝（京都）

Ｕ１９Jr.研修合宿（東京） 25 水 25 土 25 土

26 月 26 木 26 日 26 日

27 火 27 金 27 月 27 月

28 水 28 土 28 火 28 火

29 木 29 日 29 水

30 金 30 月 30 木

31 土 31 火 31 金


