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１区 ・ ６.00㎞
※周回・2周
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競技場外へ
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コース順路
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※2回くり返す
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テニスコート

第1駐車場℗

第3駐車場℗
第2駐車場℗

中
央
広
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2区 ・ 4.04㎞女子

中継所

②医科学センター手前
（約193ｍ）で折り返し

①トラックを出て左折

③トラック内で
折り返し

中

2区 3区

コース順路
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テニスコート

第1駐車場℗

第3駐車場℗
第2駐車場℗

中
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3・4区 ・ 3.05㎞女子

中継所
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コース順路

　→①→②→③→④→⑤→⑥→⑦→⑧→⑨→⑩→
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テニスコート

第1駐車場℗

第3駐車場℗
第2駐車場℗

中
央
広
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5区 ・ 5.25㎞
※周回・2周

女子

中継所

中

中 G

G

コース順路

　→①→②→（③→④→⑤→⑥→⑦→⑧→⑨→⑩→
⑪→⑫→⑬→⑭→⑮→⑯→⑰）→⑱→⑲→⑳→㉑→
※2回くり返す
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