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第５２回 Ｕ１６陸上競技大会 神奈川代表選手選考会 

参加標準記録 
 

 

男子   女子  

種目 参加標準記録  種目 参加標準記録 

１５０ｍ 

１００ｍ １１秒３５ 

もしくは 

２００ｍ ２３秒２０ 

 １５０ｍ 

１００ｍ １２秒９０ 

もしくは 

２００ｍ ２６秒５０ 

１０００ｍ 

８００ｍ ２分０４秒００ 

もしくは 

１５００ｍ ４分１６秒００ 

 １０００ｍ 

８００ｍ ２分２２秒００ 

もしくは 

１０００ｍ ４分５１秒００ 

１１０ｍＨ 中学 １１０ｍＨ １５秒５０  １１０ｍＨ 中学 １１０ｍＨ １５秒５０ 

(0.991m/9.14m) 高校 １１０ｍＨ １６秒５０  (0.991m/9.14m) 高校 １１０ｍＨ １６秒５０ 

三段跳 

走高跳 １ｍ７８ 

もしくは 

走幅跳 ６ｍ２０ 

もしくは 

三段跳 １２ｍ４５ 

 三段跳 

走高跳 １ｍ５３ 

もしくは 

走幅跳 ５ｍ１０ 

もしくは 

三段跳 ９ｍ８５ 

ジャベリックスロー 
中学 練習にて３５ｍ 

   ※２０地区部長の推薦 
 ジャベリックスロー 

中学 練習にて２５ｍ 

   ※２０地区部長の推薦 

 高校 やり投げ ３７ｍ００   高校 やり投げ ２４ｍ００ 

円盤投 
中学 練習にて２０ｍ 

※２０地区部長の推薦 
 円盤投 

中学 練習にて１５ｍ 

※２０地区部長の推薦 

 高校 円盤投 ２６ｍ   高校 円盤投 ２０ｍ 

 

※２０地区部長の推薦について 

  中学生がジャベリックスロー・円盤投に申し込む場合は、事前に２０地区部長（クラブチームの場合 

 は専門部長）に申込書を送り承認を得ること。 

 

※クラブチーム申込書送付先 

  〒２２６－００２７ 

横浜市緑区長津田２－２４－１ 

横浜市立田奈中学校 村上 孝文  

  ０４５（９８１）３１０１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


