
2025年度
神奈川陸上競技選手権大会 長距離

神奈川県長距離記録会

競 技 日 程

9⽉15⽇（⽉）城⼭陸上競技場

順序
競技

開始時刻
種⽬ 組 参加⼈数

番組編成
参考記録

備考

1 9:00 8:25 - 8:40 記録会  中学⼥⼦ 3000m 1 17
2 9:20 8:45 - 9:00 記録会  中学男⼦ 3000m 1 27 9:05.00〜10:40.00

3 9:35 9:00 - 9:15 記録会  中学男⼦ 3000m 2 27 10:45.00〜記録なし

4 9:55 9:20 - 9:35 記録会  ⼥⼦         3000m 1 20
5 10:15 9:40 - 9:55 記録会  男⼦         3000m 1 14

10:35 10:00 - 10:15 選⼿権  男⼦         5000mW 1 5 TP使⽤
10:35 10:00 - 10:15 選⼿権  ⼥⼦         5000mW 1 2 TP使⽤

7 11:15 10:40 - 10:55 選⼿権  男⼦         5000m 1 4 TP使⽤
8 11:35 11:00 - 11:15 記録会  男⼦         5000m 1 39 14:55.24〜16:53.30 TP使⽤
9 11:55 11:20 - 11:35 記録会  男⼦         5000m 2 38 16:53.65〜17:30.00 TP使⽤
10 12:15 11:40 - 11:55 記録会  男⼦         5000m 3 38 17:30.00〜18:40.00 TP使⽤

12:40 12:05 - 12:20 記録会  男⼦         5000m 4 29 18:51.39〜記録なし TP使⽤
12:40 12:05 - 12:20 記録会  ⼥⼦         5000m 1 1 TP使⽤

12 13:05 12:30 - 12:45 選⼿権  男⼦       10000m 1 1

 招集
開始時刻 - 終了時刻
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