
順
序

競技開始
時刻

組 区       分 参加者

1 9:00 8:25 - 8:40 1 6
2 9:10 8:35 - 8:50 予選 2 2+4 12
3 9:20 8:45 - 9:00 1 2
4 9:30 8:55 - 9:10 予選 2 4+4 23
5 9:45 9:10 - 9:25 予選 2 2+4 12
6 9:55 9:20 - 9:35 予選 2 2+4 15
7 10:10 9:35 - 9:50 1 2
8 10:15 9:40 - 9:55 2 10
9 10:30 9:55 - 10:10 1 6
10 10:40 10:05 - 10:20 1 8
11 10:50 10:15 - 10:30 3 23

11:00 10:25 - 10:40  1- 6 10.38～11.61 6
11:20 10:45 - 11:00  7-12 11.63～12.29 6
11:40 11:05 - 11:20 13-18 12.30～記録なし 6

13 12:00 11:25 - 11:40 決勝 1 7
14 12:10 11:35 - 11:50 決勝 1 12
15 12:25 11:50 - 12:05 決勝 1 4
16 12:35 12:00 - 12:15 決勝 1 8
17 12:45 12:10 - 12:25 決勝 1 8
18 12:50 12:15 - 12:30 決勝 1 8
19 12:55 12:20 - 12:35 1 5
20 13:00 12:25 - 12:40 3 19
21 13:15 12:40 - 12:55 1 7
22 13:20 12:45 - 13:00 3 24
23 13:35 13:00 - 13:15 1 8
24 13:45 13:10 - 13:25 4 62
25 14:20 13:45 - 14:00 1 6
26 14:25 13:50 - 14:05 2 11

順
序

競技開始
時刻

区       分 参加者

1 10:00 9:05 - 9:20 7m35～5m90 / 5m85～記録なし 36
2 10:00 9:05 - 9:20 8
3 10:00 9:15 - 9:30 3
4 10:00 8:45 - 9:00 3
5 12:00 11:05 - 11:20 16
6 13:00 12:05 - 12:20 決勝 5
7 13:00 12:05 - 12:20 決勝 14

順
序

競技開始
時刻

区       分 参加者

1 10:00 9:05 - 9:20 決勝 13
2 10:00 9:05 - 9:20 決勝 14
3 10:30 9:35 - 9:50 2/1
4 10:30 9:35 - 9:50 10
5 12:00 11:05 - 11:20 決勝 13
6 12:00 11:05 - 11:20 決勝 13
7 14:00 13:05 - 13:20 4
8 14:00 13:05 - 13:20 9

走幅跳

招集時刻
開始　　　　　　終了

Ｕ１６女子 円盤投(1.000kg)

記録会高校女子 砲丸投

記録会高校女子

 9:00    ～        9:30
記録会高校男子 砲丸投

Ｕ１６男子 円盤投(1.500kg)

【投てき器具検査時間】

１５０ｍ

Ｕ１６男子 １５０ｍ

10:30     ～      11:00

12:30     ～      13:00

Ｕ１６女子 １５０ｍ

Ｕ１６男子 １５０ｍ

フィールド(跳躍）競技

招集時刻
開始　　　　　　終了

種　別 種　目

１００ｍ

記録会高校女子 ３００ｍ

記録会高校男子 ３００ｍ

Ｕ１６女子 １０００ｍ

記録会高校女子

ピット/ゾーン

記録会高校女子 円盤投

記録会高校男子 円盤投

４×１００ｍＲ

２０２5年８月２3日（土）     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　横浜市三ッ沢公園陸上競技場

トラック競技

招集時刻
開始　　　　　　終了

種　別

記録会高校女子 １５００ｍ

記録会高校男子 １５００ｍ

組-着+α種　目

Ｕ１６男子 １１０ｍＨ(0.991m)

記録会高校男子 １1０ｍJH(0.991m)

記録会高校女子 １００ｍYH(0.762m)

記録会高校男子 １００ｍ

記録会高校女子

Ｕ１６男子 １０００ｍ

Ｕ１６女子

記録会高校女子 ３００ｍH(0.762m)

記録会高校男子 ３００ｍH(0.914m)

記録会高校女子 ８００ｍ

記録会高校男子 ８００ｍ

フィールド（投てき）競技

１１０ｍＨ(0.991m)

記録会高校男子 走高跳

Ｕ１６女子 三段跳 B

AＵ１６男子 三段跳

記録会Ｕ１６女子 棒高跳

記録会高校女子

B

Ｕ１６男子 円盤投

円盤投(1.000kg)

記録会高校男子 円盤投(1.750kg)

Ｕ１６女子 ジャベリックスロー

記録会高校男子 砲丸投(6.000kg)

Ｕ１６男子 ジャベリックスロー

Ｕ１６女子 円盤投

137

砲丸投(4.000kg / 2.721kg)

12

Ｕ１６男子

記録会高校男子

種　別 種　目

記録会高校女子

ピット/ゾーン

A B

記録会高校女子 走高跳

記録会高校女子 ４×１００ｍＲ

１０００ｍ

Ｕ１６男子

Ｕ１６女子 １００ｍＨ(0.762m)

記録会高校男子

４００ｍ

記録会高校男子 ４００ｍ

走幅跳


