
令和５年度（２０２３）東日本女子駅伝・全国都道府県対抗男女駅伝競走大会 

神奈川県代表選手選考基準 

 

● 選考方法 

① 各大会とも、代表選手選考基準をもとに強化部会で選考する。 

② 選考は、次の手順で行う。 

・各大会の選手選考は、選考基準及び手順①～④の順番で選考する。 

・選考基準を多数の選手が突破した場合は、シーズンを通した競技会の成績・記録等を総合的に判

断して選考する。 

・選手選考基準を満たしている選手でも、選考時に故障や体調不良と判断した選手は、選考の対象

から外す。 

③ 記録は全て公認記録とする。（但し男女県高校駅伝大会の記録は除く） 

・指定の期日までに、県外競技会で選考基準記録を突破した選手の顧問・監督は、必ず強化部長に

記録証コピーを郵送すること。 

 

● 選考基準及び手順 

◆ 第３８回東日本女子駅伝 ２０２３年１１月１２日（日） 福島市 

 

＜一 般＞ 

・４月１日から１０月１日までに、５０００ｍ１６分４０秒以内、１００００ｍ３４分００秒以内

の記録を持つ選手を選考の対象とする。（ふるさと選手がいる場合には、出場依頼をする） 

 

＜高校生＞ 

① ４月１日から１０月１日までに、３０００ｍ９分４０秒以内の記録を持つ選手を選考の対象と

する。 

② ①の条件で規定の人数が選考できない場合は、４月１日から１０月１日までの競技会の成績・

記録等を総合的に判断して選考する。 

 

＜中学生＞ 

・県長距離記録会９月３０日（土）３０００ｍの記録で、原則的に上位の選手から選考する。 

 

◆ 第４２回全国都道府県対抗女子駅伝 ２０２４年１月１４日（日） 京都市 

 

＜一 般＞ 

・４月１日から１１月２６日までに、５０００ｍ１６分２５秒以内、１００００ｍ３３分３０秒以

内の記録を持つ選手を選考の対象とする。（ふるさと選手がいる場合には、出場依頼をする） 

 

＜高校生＞ 

① ４月１日から１０月２９日までに、３０００ｍ９分３０秒以内の記録を持つ選手を選考の対象

とする。 

※なお①の条件を６名以上が突破した場合には、県総体、関東高校、IH、県新人、県高校駅伝の結

果を選考の対象として総合的に判断する。 



② 県高校駅伝で、１区（６．２１９５ｋｍ）２０分３０秒以内、２区（３．９１６ｋｍ）１３分

１０秒内、５区（５．２５ｋｍ）１８分００秒以内の記録を持つ選手を選考の対象とする。 

③ 最終選考会「１１月２５日（土）」３０００ｍの記録で、上位の選手から選考する。 

★ 但し、②までに既に基準を満たしている選手が、規定の人数を超えている場合には、最終選考

会は実施しない。選考会実施の有無は、１１月８日（水）までに神奈川陸協のホームページに掲載

する。 

④ 主要な駅伝大会の結果によって総合的に判断し、選考の対象となる場合がある。 

 

＜中学生＞ 

・最終選考会「１１月２５日（土）」３０００ｍの記録で、原則的に上位の選手から選考する。 

 

 

◆ 第２９回全国都道府県対抗男子駅伝 ２０２４年１月２１日（日）広島市 

 

＜一 般＞ 

① ４月１日から７月３１日までに、５０００ｍ１３分 4０秒以内、１００００ｍ２８分 3０秒以

内の記録を持つ選手を選考の対象とする。（ふるさと選手がいる場合には、出場依頼をする） 

② ４月１日から１２月３日までに、５０００ｍ１3 分 5０秒以内、１００００ｍ２９分００秒以

内の記録を持つ選手を選考の対象とする。（ふるさと選手がいる場合には、出場依頼をする） 

③ ②までの条件を満たしていて、ハーフマラソン（世田谷、箱根駅伝予選、上尾、高島平等）の

結果を選考の対象とし、総合的に判断する。 

 

＜高校生＞ 

① ４月１日から１０月２９日までに、５０００ｍ１４分２０秒以内の記録を持つ選手を選考の対

象とする。 

※なお①の条件を５名以上が突破した場合には、県総体、関東高校、IH、県新人、県高校駅伝の結

果を選考の対象として総合的に判断する。 

② 高校駅伝で、１区（１０．３９ｋｍ）３１分００秒以内、３区（７．８９ｋｍ）２3 分５０秒

以内、４区（７．８９ｋｍ）２３分５０秒以内の記録を持つ選手を選考の対象とする。 

③ 最終選考会「１１月２５日（土）」５０００ｍの記録で、上位の選手から選考する。 

★ 但し、②までに既に基準を満たしている選手が、規定の人数を超えている場合には、最終選考

会は実施しない。 

選考会実施の有無は、１１月８日（水）までに神奈川陸協のホームページに掲載する。 

④ 主要の駅伝大会において総合的に判断し、選考の対象となる場合ある。 

 

＜中学生＞ 

・最終選考会「１１月２５日（土）」３０００ｍの記録で、原則的に上位の選手から選考する。 

 

一般財団法人 神奈川陸上競技協会 


