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新型コロナウイルス感染防止対策を踏まえた感染防止対策ガイダンスの作成について
競技運営委員長　　岡本　克巳

2020 年度は本来であれば「TOKYO 2020 オリンピック・パラリンピック」で、日本中が大きな盛り上がり
を感じる 1 年になることと期待されておりましたが、一転この春より「新型コロナウイルス」の影響を受け、国際
競技会や全国競技会はもとより、中学生・高校生の競技会や地域の競技会までが軒並み中止を余儀なくされてしま
いました。

6 月に日本陸連から「陸上競技活動再開のガイダンス」が示され、神奈川陸上競技協会からも「感染リスクを軽
減させた競技会に向けた対応について」を提示させて頂き、それに基づいて中体連・高体連・各郡市の皆様にも「感
染拡大防止のガイダンス」を作成して頂き、神奈川県内においては 8 月末からようやく競技会の開催が実施できる
ようになりました。

各競技会においても入場方法・招集方法・待機場所・応援等の様々な場面で、工夫を用いて、感染拡大防止に努
めた運営にご協力をいただきありがとうございました。お陰様で現在まで県内の競技会におけるクラスター等の発
生は認められておりません。この状況がいつまで続くのか、予測もできない状況下ではございますが、引き続き安心・
安全な競技会の運営にご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

「新型コロナの感染リスクを軽減させる対策」に対しての総務委員会の取り組み
総務委員長　　生野　俊道

総務委員会では競技会再開に向けて各委員会と協議の上、感染リスクを軽減させるため以下の対応をしました。
１． 大会を実施する上での感染リスクの軽減は役員をはじめとする入場者の手指の消毒。会場および使用物品の

消毒。人が発する飛沫から身を守るための衛生用品を用意しました。
２． 会場内で使用できる部屋や場所を役員用の待機場所として確保し、蜜状態を回避するための諸室割り当ての

見直しを行いました。
３． 入場口に「関係者以外の入場はできません」や県の「LINE コロナお知らせシステム」の掲示を行いました。
４． 体調不良者対応時に備えての屋外テントの設置を行い、通常の医務対応者と分けるようにしました。

高体連の感染症対策と競技会への取り組み
高体連陸上競技専門部委員長　　金澤　健敏

令和 2 年度、高体連が迎えた最初の競技会は 9 月 4 日（土）・5 日（日）の県新人戦各地区予選会と県総体の代
替大会としての記録会でした。競技会開催に向けた感染症対策として大きなものはガイダンスの作成でした。日本
陸連が提示したものをベースに、特に必要な事項、高体連で実施可能な内容を精選し、上位団体である県陸協や県
高体連とすり合わせを重ね作成しました。

高体連常任委員会で内容を精査する過程において競技会での問題点や開催のイメージが具体化され、また自粛明
け初めての競技会には県陸協審判員の方々に協力をいただき現場での修正も加えることができたおかげで、以降の
競技会を安全に実施することができました。

ガイダンスの内容は、招集方法の変更、アスリートビブス（腰ナンバー標識）の扱い、フィールドの練習方法等、
陸上競技会特有の事項以外は三密の回避、共有物の接触に対する配慮、新しい生活様式の徹底といった一般的に求
められている内容を強調しているものです。高校生に主体的な自覚ある行動を求めているという事です。無観客へ
の理解など保護者・関係者の協力や、競技役員の適切な指導により、陸上競技を通じた教育的意義という点でも、
成果があがっていると感じています。

声援ではなく拍手で選手を応援する競技会スタイルも凛とした雰囲気をつくっています。
感染症対策による制限ある活動は困難も多いですが、その環境を逆手に取り、高校生アスリートには社会性と強

い心を獲得してほしいと願っています。
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中体連の感染症対策と競技会への取り組み
神奈川県中学校体育連盟陸上競技専門部長　村上　孝文

●神奈川県総合体育大会　陸上競技大会
10 月 3 日（土）川崎市等々力競技場で行われました。今年度は、新型ウイルスの影響で競技会再開が本競技会

となり各部署、選手における感染症対策を十分に周知しての準備となりました。大会当日は、ガイドラインに沿っ
た感染症対策と会場への入場者に制限を設けた無観客での実施となりました。競技会再開、運営面において感染症
対策等様々な場面でどの部署も初めての事でしたが無事に終えることができました。
●�神奈川県総合体育大会　駅伝競走大会
　11 月 7 日（土）においては例年、横浜市八景島・海の公園にて実施していましたが、感染症対策として八景島
を使用しない海の公園周回コースに変更しました。実施に際して応援に制限を設けましたが公園会場のために来園
者と観戦者への対応が困難でありました。昨年の関東中学駅伝競走大会での運営面を生かし無事に終えることがで
きました。

◎日清食品カップ小学生陸上競技交流大会　神奈川県大会
期日：令和2年10月 3日（土）
場所：ShonanBMWスタジアム　平塚

<決勝記録>
種　　目 1　　位 2　　位 3　　位 4　　位 5　　位 6　　位 7　　位 8　　位
5年生男子

100m
風：-2.2

小鉄　一樹
（横須賀リトル）

13.96

安藤　健大
（横浜ジュニア）

14.36

橋本　優真
（SKIP　AC）

14.48

影山　　廉
（ちがさきリトル）

14.63

大野　稀蒼
（横須賀リトル）

14.72

木村　太一
（ｴｸｽﾌﾟﾛｰﾏﾝ）

14.93

志保田　悠来
（ちがさきリトル）

15.01

小栗　士門
（ちがさきリトル）

15.23
6年生男子

100m
風：+1.8

大喜田　悠真
（SKIP　AC）

12.61

原　　亮介
（ちはやAC）

13.36

三井　隆之介
（逗子文十郎’S）

13.61

栗原　晋作
（チームかもめ）

13.77

和田　一朗
（ハピネスAC）

13.86

矢﨑　賢汰
（SKIP　AC）

13.93

佐藤　大和
（YNUS）

14.36

菊田　悠介
（横浜AC）

14.48

共通男子
コンバインドA

内藤　光葉⑥
（ハピネスAC）

2277点
12.62（-1.2）-1m35

島田　純平⑥
（ﾜ-ﾙﾄﾞｳｲﾝﾄﾞAC）

1899点
14.15（-1.2）-1m25

藤川虎太郎⑥
（ちがさきリトル）

1889点
14.55（-0.7）-1m30

小林　昊夢⑥
（川崎陸上）

1781点
14.17（+0.4）-1m15

斉藤　永翔⑥
（KaJAC）

1776点
14.20（+0.4）-1m15

野田　徠智⑥
（KaJAC）

1728点
14.48（-0.7）-1m15

伊藤　啓太⑥
（横浜ジュニア）

1598点
15.58（-0.7）-1m20

冨松　慶貴⑤
（ちはやAC）

1501点
15.47（+0.4）-1m10

共通男子
コンバインドB

安田　　開⑥
（明神クラブ）

1862点
4m24（-1.5）-41m37

岡部　祐輝⑥
（逗子文十郎’S）

1856点
4m13（0.0）-42m63

千野　琉成⑥
（ちがさきリトル）

1816点
3m97（-0.3）-42m86

菅原　大平⑥
（逗子文十郎’S）

1643点
3m52（-1.4）-40m57

石渡　晴基⑥
（川崎陸上）

1641点
4m06（-1.7）-33m01

佐藤　蒼斗⑥
（横浜ジュニア）

1590点
3m71（-2.4）-35m32

吉原　　怜⑤
（ちがさきリトル）

1576点
3m40（-1.7）-38m92

佐藤　圭悟⑥
（ハピネスAC）

3m53（-1.7）-36m33

小林　平良⑤
（チームかもめ）
3m41（-2.2）-37m98

1560点
5年生女子

100m
風：-3.3

吉永　ひまり
（川崎陸上）

14.63

好村　風花
（ハピネスAC）

14.76

小泉　彬子
（チームかもめ）

15.26

伏見　日菜子
（EAGLERUN）

15.31

土屋　和花
（チームかもめ）

15.53

小野　凛夏
（湘南jr.AC）

15.76

菅野　凪紗
（横浜杉田ｸﾗﾌﾞ）

15.89

高山　仁美
（箱根ジュニア）

16.01
6年生女子

100m
風：-2.1

三枝木　結衣
（横浜杉田ｸﾗﾌﾞ）

13.93

星　晴南子
（YNUS）

14.36

加川　友結
（ｴｸｽﾌﾟﾛｰﾏﾝ）

14.44

井上　蒼央
（逗子ジュニア）

14.46

植松　はな
（EAGLERUN）

14.72

佐野　心紅
（チームかもめ）

14.79

中嶋　未唯菜
（KaJAC）

14.85

上島　心愛
（1994寒川）

14.91

共通女子
コンバインドA

嶋中　心優⑤
（ハピネスAC）

2019点
13.45（-1.4）-1m25

田村　美帆⑥
（横須賀リトル）

1858点
14.05（-0.1）-1m20

前田　のどか⑥
（ｴｸｽﾌﾟﾛｰﾏﾝ）

1833点
14.54（-1.4）-1m25

尾賀　萌七子⑥
（ｴｸｽﾌﾟﾛｰﾏﾝ）

1726点
14.83（-0.1）-1m20

木村　優希⑥
（川崎陸上）

1600点
15.23（-0.1）-1m15

朝比奈　華夏⑤
（相模原陸上教室）

1571点
15.74（-0.1）-1m20

北崎　碧優⑥
（ハピネスAC）

1529点
14.97（-0.1）-1m05

鈴木　彩乃⑥
（ちがさきリトル）

1528点
15.65（-0.1）-1m15

共通女子
コンバインB

川端　梨聖⑥
（ちがさきリトル）

1945点
4m34（0.0）-44m08

新井　夏瑞⑥
（横浜AC）

1640点
3m59（0.0）-39m49

田村　真優⑤
（川崎陸上）

1481点
3m41（+0.1）-34m13

川端　彩乃⑥
（ちがさきリトル）

1453点
3m18（0.0）-35m89

大島　由維⑤
（ハピネスAC）

1387点
3m31（-2.1）-30m86

宮崎　絢璃⑥
（明神クラブ）

1367点
3m10（0.0）-32m77

奥平　佑香⑤
（横浜杉田ｸﾗﾌﾞ）

1297点
2m92（0.0）-31m78

斉藤　光虹⑥
（藤沢リトル）

1262点
3m23（0.0）-25m80

共通混合
4×100mR

横浜AC
54.24

ベイキッズ横浜
54.74

横須賀リトル
55.23

ちがさきリトル
55.58

横浜ジュニア
56.84

相模原陸上教室
57.00

川崎陸上
57.06

湘南jr,AC
1：00.61

友好男子
100m

薮崎　康介⑥
（横浜AC）
14.80（-1.0）

和田　貫志⑥
（ちがさきリトル）

15.02（-2.7）

長倉　佑樹⑥
（横須賀リトル）

15.05（-1.0）

里野　耀眞⑥
（ベイキッズ横浜）

15.07（-1.0）

佐藤　大芽⑤
（湘南jr.AC）
15.46（-2.7）

岩本　佳士⑥
（川崎陸上）
15.80（-2.7）

千葉　幸之佑⑤
（葉山ｷｯｽﾞTF）

15.87（-1.0）

成原　行哉⑤
（上末吉小）
16.21（-1.0）

友好女子
100m

加藤　美琴⑥
（ベイキッズ横浜）

15.37（-1.2）

古川　瑚彩⑥
（湘南jr.AC）
15.50（-1.2）

松本　南美⑥
（横須賀リトル）

15.63（-0.7）

城野　芽依⑥
（横浜AC）
15.68（-0.7）

源水　　薫⑥
（横浜ジュニア）

15.87（-1.2）

松下　瑚音⑥
（ちがさきリトル）

16.17（-0.7）

北条　彩夏⑤
（上末吉小）
16.19（-1.2）

松澤　優衣⑤
（葉山陸上クラブ）

17.05（-0.7）

◎令和2年度　神奈川県高等学校駅伝競走大会
期日：令和2年11月 1日（日）� 上段：通過順位）通過タイム
場所：丹沢湖周回コース� 下段：区間順位）区間タイム

・第73回　神奈川県高等学校男子駅伝競走大会
順位 学校名・総合成績 第1区（10.0km） 第2区（3.0km） 第3区（8.235km） 第4区（7.960km） 第5区（3.0km） 第6区（5.0km） 第7区（5.0km）

1 相　　　洋
2：10.09

平島　龍斗② 濱口　直人③ 大野　悠翔③ 田中　大稀③ 木島　　陸① 古山　拓輝② 石塚　颯太③
2） 0：30.55 1） 0：39.24 1） 1：05.27 1） 1：30.23 1） 1：39.07 1） 1：54.44 1） 2：10.09

2） 08.29 4） 26.03 4） 24.56 2） 08.44 2） 15.37 2） 15.25

2 東海大相模
2：10.24

氏家圭一郎③ 草刈　恭弓② 湯野川　創② 飯田　陽仁② 北山　大翔① 瀬川　航平① 矢部慎之介①
5） 0：31.22 4） 0：39.50 3） 1：05.44 2） 1：30.28 2） 1：39.26 2） 1：55.01 2） 2：10.24

1） 08.28 3） 25.54 1） 24.44 4） 08.58 1） 15.35 1） 15.23

3 鎌 倉 学 園
2：11.21

鈴木　祐太③ 石塚壮一郎③ 宮岡　凜太② 原田　洋輔② 佐竹　　響② 曽根　直也② 渡部　　歩③
6） 0：31.53 6） 0：40.29 4） 1：06.13 4） 1：31.01 4） 1：40.02 4） 1：55.46 3） 2：11.21

3） 08.36 2） 25.44 2） 24.48 5） 09.01 3） 15.44 4） 15.35
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4 川崎市立橘
2：11.23

伊藤　春輝① 田村　悠至③ ﾛﾎﾏﾝ ｼｭﾓﾝ② 古川　達也① 澤田　悠斗① 矢澤　寿基② 西郷　哲広①
4） 0：31.15 5） 0：40.01 2） 1：05.40 3） 1：30.31 3） 1：39.37 3） 1：55.23 4） 2：11.23

5） 08.46 1） 25.39 3） 24.51 6） 09.06 4） 15.46 11） 16.00

5 藤 沢 翔 陵
2：12.07

田邉　優太③ 辻原　　輝① 山口　大輔③ 宮崎　暖大② 矢後　銀次② 岩野　幸樹③ 吉野　恭平③
1） 0：30.51 2） 0：39.38 5） 1：06.27 5） 1：31.50 5） 1：40.32 5） 1：56.29 5） 2：12.07

6） 08.47 6） 26.49 5） 25.23 1） 08.42 5） 15.57 5） 15.38

6 法 政 第 二
2：13.22

安澤　駿空③ 服部　由弥① 柏木　俊介② 加藤幸一郎③ 坂本　清弥③ 中澤　浩太③ 上村　佳輝③
3） 0：31.05 3） 0：39.43 6） 1：07.02 6） 1：32.29 6） 1：41.20 6） 1：57.29 6） 2：13.22

4） 08.38 9） 27.19 6） 25.27 3） 08.51 8） 16.09 8） 15.53

区　間　最　高
田邉　優太③
（藤沢翔陵）

30.51

草刈　恭弓②
（東海大相模）

8.28

ﾛﾎﾏﾝ ｼｭﾓﾝ②
（川崎市立橘）

25.39

飯田　陽仁②
（東海大相模）

24.44

矢後　銀次②
（藤沢翔陵）

8.42

瀬川　航平①
（東海大相模）

15.35

矢部慎之介①
（東海大相模）

鈴木　　稜②
（三浦学苑）

15.23

・第37回　神奈川県高等学校女子駅伝競走大会
順位 学校名・総合成績 第1区（6.0km） 第2区（4.0975km） 第3区（3.0km） 第4区（3.0km） 第5区（5.0km）

1 川崎市立橘
1：10.30

伊藤　南美② 井上　明南③ 小倉　　絋① 吉田　　凛③ 金子　陽向②
3） 20.30 2） 34.15 2） 44.07 1） 53.57 1） 1：10.30

2） 13.45 1） 09.52 1） 09.50 2） 16.33

2 白 鵬 女 子
1：10.41

関　　美澪① 高橋　凛音① 岡　　夢乃① 高橋ひより① 村田　楓佳③
1） 20.19 1） 33.43 1） 44.01 2） 54.16 2） 1：10.41

1） 13.24 2） 10.18 2） 10.15 1） 16.25

3 三 浦 学 苑
1：13.17

長峯野乃花③ 小田あかり③ 難波百合菜③ 知久野々香③ 並木　伶奈③
2） 20.22 3） 34.32 3） 45.20 3） 56.03 3） 1：13.17

3） 14.10 3） 10.48 3） 10.43 3） 17.14

4 荏　　　田
1：16.02

小林真知香③ 信櫻　　翠① 野口　菜月② 油井まるか③ 川口　乃愛③
6） 21.21 5） 36.05 4） 46.57 4） 58.34 4） 1：16.02

4） 14.44 4） 10.52 10） 11.37 4） 17.28

5 法 政 第 二
1：17.14

銅木　　瞳② 丸橋　　杏① 齋藤　真歩② 佐藤　汐莉① 丹羽　　櫻①
7） 21.59 6） 36.55 6） 47.50 5） 58.41 5） 1：17.14

6） 14.56 5） 10.55 4） 10.51 7） 18.33

6 東海大相模
1：17.27

倉田　愛実① 千葉祐希乃② 斎藤愛結美③ 鈴木　萌果③ 佐野　光紀②
5） 20.58 4） 35.46 5） 47.25 6） 58.55 6） 1：17.27

5） 14.48 9） 11.39 8） 11.30 6） 18.32

区　間　最　高
関　　美澪①
（白鵬女子）

20.19

高橋　凛音①
（白鵬女子）

13.24

小倉　　絋①
（川崎市立橘）

9.52

吉田　　凛③
（川崎市立橘）

9.50

村田　楓佳③
（白鵬女子）

16.25

◎令和2年度　神奈川県中学校駅伝競走大会
期日：令和2年11月 7日（土）� 上段：通過順位）通過タイム
場所：海の公園周回コース� 下段：区間順位）区間タイム

・第42回　神奈川県中学校男子駅伝競走大会
順位 学校名・総合成績 第1区（3.0km） 第2区（3.39km） 第3区（3.39km） 第4区（3.39km） 第5区（3.39km） 第6区（3.39km）

1 豊　　　田
1：04.54

冠　　琳太③ 鈴木　愛音③ 矢野　由悟③ 本山　蒼士③ 田中　慧伊③ 高橋　叶夢③
35） 10.01 3） 20.20 3） 31.29 2） 42.49 2） 54.06 1） 1：04.54

2） 10.19 8） 11.09 3） 11.20 4） 11.17 2） 10.48

2 塚　　　越
1：05.26

中林　敦生③ 貝原　悠里① 八木原想太② 諸井　將力③ 京屋　祐太③ 徳永　航大②
44） 10.18 18） 20.51 8） 31.52 5） 42.58 3） 54.33 2） 1：05.26

6） 10.33 5） 11.01 1） 11.06 10） 11.35 3） 10.53

3 領　　　家
1：05.40

ﾀﾞｰｽﾄ元気③ 屋我　　聡③ 藤田海空斗② 藤岡　怜央③ 仁岸　空蒼③ 米持　佑樹②
9） 9.38 11） 20.34 1） 31.11 1） 42.41 1） 54.01 3） 1：05.40

18） 10.56 2） 10.37 10） 11.30 5） 11.20 18） 10.39

4 万 騎 が 原
1：05.41

熊本　瞳人③ 藤尾　岳穂③ 小木曽　律② 松浦　巧馬③ 秦　　伊槻② 大高　岳士③
22） 9.50 1） 20.03 2） 31.15 3） 42.55 4） 54.37 4） 1：05.41

1） 10.13 9） 11.12 15） 11.40 13） 11.42 6） 11.04

5 西　中　原
1：06.21

樋村　銀河③ 荒井遼太郎③ 石塚　一翔③ 村田　慎一② 佐藤　瑛太② 松波　一翔②
32） 9.59 5） 20.26 6） 31.46 4） 42.57 6） 54.50 5） 1：06.21

4） 10.27 12） 11.20 2） 11.11 18） 11.53 13） 11.31

6 山　　　内
1：06.21

宮内　乃阿③ 土屋　昊大③ 小野　航世③ 井上隼太郎① 山本　建瑠③ 上田　遥斗③
23） 9.54 14） 20.41 5） 31.45 7） 43.11 5） 54.48 6） 1：06.21

11） 10.47 6） 11.04 7） 11.26 11） 11.37 15） 11.33

区 間 最 高
佐原　尚樹③
（沼　　間）

9.20

藤尾　岳穂③
（万騎が原）

10.13

小野竜之介③
（相模原中等）

10.17

諸井　將力③
（塚　　越）

11.06

菅谷　希弥③
（樽　　町）

10.35

中川　晴喜③
（川崎・橘）

10.24

・第35回　神奈川県中学校女子駅伝競走大会
順位 学校名・総合成績 第1区（3.0km） 第2区（2.03km） 第3区（2.03km） 第4区（2.03km） 第5区（3.39km）

1 大　　　綱
45.13

阿部　美夕③ 北原　怜奈③ 上田　玲奈③ 小野寺　令② 田中　美優③
5） 10.40 1） 17.44 1） 25.10 1） 32.53 1） 45.13

1） 7.04 6） 7.26 7） 7.43 3） 12.20

2 宮　前　平
45.43

渡邊　　和① 中村　素楽③ 立原　　藍③ 秋山　真凛③ 菱沼　実絋③
8） 10.49 5） 18.15 4） 25.40 2） 33.10 2） 45.43

8） 7.26 4） 7.25 3） 7.30 6） 12.33

3 久　里　浜
45.44

高橋　夏美 村井　菊理① 小林　紗奈③ 大古　真綾② 本村　汐里②
9） 10.52 8） 18.23 5） 25.43 6） 33.35 3） 45.44

13） 7.31 2） 7.20 13） 7.52 2） 12.09

4 横浜・田奈
45.50

伊藤　美喜① 依田　理愛② 渡邉　麻央② 石橋那七海③ 古田島　彩③
17） 11.02 11） 18.25 6） 25.46 3） 33.14 4） 45.50

4） 7.23 3） 7.21 2） 7.28 7） 12.36

5 汲　　　沢
46.17

目黒はるひ② 山崎　夢花① 入倉　心春② 三井　叶夢② 牧村　芽依②
15） 10.58 9） 18.23 2） 25.29 4） 33.18 5） 46.17

6） 7.25 1） 7.06 10） 7.49 14） 12.59

6 鵠　　　沼
46.29

伊東　輝恵① 庄司　咲来② 渡辺　尚子② 溝上　さくら③ 黒葛　真愛③
19） 11.05 15） 18.33 8） 26.10 8） 33.48 6） 46.29

10） 7.28 10） 7.37 5） 7.38 9） 12.41

区　間　最　高
山村　心弥③
（今　　宿）

10.11

北原　怜奈③
（大　　綱）

7.04

入倉　心春②
（汲　　沢）

7.06

上原　未羽①
（春日野）

7.24

杉本　桃香③
（豊　　田）

11.59



－ 4－

◎橘川眞佐志会長　旭日双光章を受章
　橘川眞佐志神奈川陸上競技協会会長は、令和２年度秋
の叙勲において都道府県の区域を活動範囲としている団
体の長としてスポーツの振興に顕著な功績を挙げたこと
に対して「旭日双光章」を受章されました。
　＜略歴＞
　　　平成１７年度～２４年度　　理事長
　　　平成２５年度～２６年度　　副会長
　　　平成２７年度～　　　　　　会　長

◎皆川敏明副会長　日本陸上競技連盟秩父宮章を受章
　皆川敏明神奈川陸上競技協会副会長は、永年にわたり神奈川県の陸上競技
の普及、振興に寄与した功績に対し日本陸上競技連盟から「秩父宮章」を
受章されました。
　＜略歴＞
　　　平成１１年度～２２年度　　代表理事
　　　平成２５年度～現在　　　　常任理事
　　　平成２７年度～現在　　　　副 会 長

◎吉田秀志専務理事　スポーツ庁　生涯スポーツ功労者表彰
　吉田秀志神奈川陸上競技協会専務理事は、地域におけるスポーツの健全
な普及及び発展に貢献し、地域におけるスポーツ振興に顕著な成果を上げ
たスポーツ関係者として「生涯スポーツ功労者表彰」を文部科学大臣から
受章されました。
　＜略歴＞
　　　平成１１年度～２４年度　　副理事長　常任理事
　　　平成２６年度～現在　　　　専務理事

◎郡市陸協だより（第１１回：秦野市陸上競技協会）
本協会の継続的な主な年間事業は、秦野市選手権、記録会 3 回、月例マラソン 3 回、かながわ駅

伝強化練習会、中学生陸上教室、小学生陸上教室 3 回（年間 30 日）、はだの丹沢水無川マラソン
大会（共催）等です。

中でも記録会、月例マラソンは、優秀な選手育成を明確な事業目的として始めたものです。結果、
過去には国際大会、インターハイ等で優勝また上位入賞するような優秀な選手を複数輩出、かなが
わ（郡市対抗）駅伝では、継続的な強化練習会の成果もあり、優勝 3 回の栄誉を獲得することもで
きました。

しかし、ここ 10 年程は、ごく限られた一部の選手の活躍を除き、全体的に淋しい選手レベルで
あり、かながわ駅伝でも厳しい戦いを強いられています。

そのような現状の打破も考え、普及・強化策の一環として、年間を通しての小学生陸上競技教室
を平成 30 年度から開始しました。この事業は将来を見据え、気長に取り組んでいきたいと思って
います。

本年度の本陸協の会員数は 125 名、公認審判員数は 76 名です。大会開催ごとの審判員の出席
者数は、十分とは言えず少し厳しい運営になっていますが、それでも出席審判員が皆、協力し合って、
毎回大会を成功裡に導いてくれています。 （秦野市陸上競技協会　原　正一）

※次回の「郡市陸協だより」は厚木市陸上競技協会にお願いします。


