
事業名 場所

28 金

29 土

7 月

8 火

12～
　　14

木～
　土

長距離強化合宿 陸 御殿場周辺

24 土

25 日

佐賀国スポリレー練習会 陸 未定

佐賀国スポ　 神奈川陸上チーム結団式 陸 未定

佐賀国スポ直前練習会(①選手強化事業）
　　　　　　　　　　合宿（女子特別強化）

陸 未定

28 土 東日本女子駅伝中学生代表選考会 陸 三ッ沢

第３９回東日本女子駅伝競走大会結団式 陸 未定

10 日 第３９回東日本女子駅伝競走大会 陸 福島市

全国都道府県男女駅伝競走大会（中・高）選考会 陸 三ツ沢

8 日 高体連普及練習会① 高 県立スポーツセンター陸上競技場

21 土

22 日

28 土 都道府県駅伝練習会 陸 大和なでしこｽﾀｼﾞｱﾑ

跳躍選抜合宿 陸 未定

都道府県駅伝直前調整合宿 陸 県立スポーツセンター陸上競技場

都道府県駅伝練習会・結団式 陸 県立スポーツセンター陸上競技場

12 日 第４２回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 陸 京都市

18 土 県強化練習会① 中 県立スポーツセンター陸上競技場

19 日 第２９回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 陸 広島市

25・26土・日高体連普及練習会②③ 高 県立スポーツセンター陸上競技場

10 土

11 日

15 土 県強化練習会② 中 県立スポーツセンター陸上競技場

23 日 高体連普及練習会④ 高 県立スポーツセンター陸上競技場

中学校陸上競技南関東大会 中 未定

高 元瀬谷西高校など

陸 横浜国大

下旬

下旬

下旬

上旬

下旬

未定

18～
　20

金～
　日

JOC　第１７回Ｕ１８ / 第５４回Ｕ１６ 陸上競技大会

②棒高跳ブロック練習会３回予定

①投てきブロック練習会１１月～　９回予定

2

県高体連優秀選手強化合宿（高校生） 高 県立スポーツセンター陸上競技場

3

未定

高体連全国合宿（高校生選抜選手） 高未定 大阪

1

上旬

４・５ 土・日

日・月
12・
13

県陸協ジュニア強化合宿（高校生選抜選手予定） 陸 県立スポーツセンター陸上競技場

滋賀国スポ候補選手合宿（②選手強化事業） 陸 未定

11

12

県強化練習会（県陸協ジュニア強化：中学生選抜選手） 中 県立スポーツセンター陸上競技場

25～
28

水～
土

関東選抜合宿（高校生選抜選手）Ｕ１９ 高 神奈川県内

千葉
26～

28
木～

土
関東選抜合宿（中学生選抜選手） 中

10

11～
15

金～
火

第79回佐賀国民スポーツ大会 陸 佐賀県

中

土～
火

第５０回全日本中学校陸上競技選手権大会 中 福井県

三重県

9

令和６年度（２０２４）（令和６年４月1日～令和７年３月３１日）　　強化部事業計画  Ｒ６年(２０２４）2月10日現在

日程

7 県強化練習会（関東大会出場選手） 中 レモンガススタジアム平塚

JOC　Ｕ１６県選考会 中 三ッ沢

8

関東中学陸上競技大会 中 東京都

17～
20


